
Liebe Interessierte - 

die Sommerpause im FreiRaum Dargow geht zu Ende und wir starten nun in die zweite Jahreshälfte mit einem 
abwechslungsreichen Programm.  

Es gab verschiedene Hausfeste mit heiteren Gästen, die sich an dem immer schöner werdenden Garten erfreuten und 
den gut ausgestatteten Räumen.  

Die Yoga-Gruppe pausiert noch und beginnt erst wieder am Montag, dem 24. August, wie immer um 18.30 Uhr. 

Am Sonntag öffnen wir nun wieder die Türen für ein ungewöhnliches Angebot. Nachdem es mit der Fußball-
Weltmeisterschaft für die Deutschen nicht so recht geklappt hat, erinnern wir uns dann vielleicht mit Freude und Stolz an 
zwei Olympiasiege in den 1960er Jahren in Rom und Mexiko–Stadt. Damals holte der Ruder-Achter aus Ratzeburg zwei 
Goldmedaillen. Verantwortlich war als Trainer der „Ruderprofessor“ und Lehrer an der Lauenburgischen Gelehrtenschule 
Karl Adam. Über ihn erzählt am Sonntag, 2. August, 17 Uhr, Dirk Andresen, Autor und Unternehmer in Ratzeburg. Er 
stellt sein Buch „Karl Adam - Der Vater des Deutschland-Achters“ vor und erzählt über die Dreharbeiten zum Film, 
der demnächst seine Premiere auch in Ratzeburg feiert.  

Am Sonnabend, 8. August, nutzt die Gruppe „Leicht&lebendig“ wieder das Haus. Gespräche, Tanz, Massage, gutes 
Essen und große Freundlichkeit stehen auf dem Programm. Alles ganz im Sinne unseres Mottos: Begegnung, 
Austausch, Miteinander – im „Wohnzimmer der Gesellschaft“. 

Wer noch dabei sein möchte, kann das über Mail anmelden: leicht.lebendig@online.de  

Soweit unser Gruß aus der Sommerhitze am Schaalsee -  

Gabriele Heise und das Team vom FreiRaum Dargow 
  
T. 04545 1278  
Mobil 0171 6866509  
https://www.freiraumdargow.de/  
"Wohnzimmer der Gesellschaft" (Harald Welzer) 

 


