Liebe Interessierte -

die vergangenen Wochen waren mit einem Tauffest, einem Klavierkonzert und
Sommergasten im Haus reichhaltig und bunt. Auch die Gestaltung im Garten geht es
langsam voran. Nun geht unsere Sommerpause im FreiRaum Dargow langsam zuende
und wir starten in die nachste Saison. Interessante Veranstaltungen warten auf Sie
und Euch. Und es gibt noch Licken im Kalender, die geflllt werden wollen. Vorschlage
und Anfragen sind sehr willkommen.

Der Start ist am Sonntag, dem 24. August, von 11 bis 18 Uhr. Dann 6ffnen sich
die Turen fur ,Leicht & Lebendig™, seit langen Jahren ein Kult-Workshop (nicht nur)
in Hamburg. Hubert Ehlert und sein Team laden ein zu Tanz, Spiel, achtsamer
Berihrung und Meditation. Es geht um Ankommen - bei sich, bei anderen und im
Moment. Kostenbeitrag zwischen 20 und 50 € (Selbsteinschitzung). Ubernachtung ist
im begrenzten Umfang (noch) mdglich. Wer mag, kann auch anschlieBend an der
oberen Badestelle von Dargow beim 6ffentlichen ,Singen am See" dabei sein. Das
kdnnen wir spontan entscheiden.

Bitte anmelden: freiraum-dargow@gmx.de

Ab September findet dann wieder der "Politische Salon" an jedem 2. Dienstag im
Monat statt.

Samstag, der 27. September zwischen 11 und 20 Uhr, gehért das Haus Helmut
und Christine Haastert-Petersen. Lange Jahre haben sie in einem Wohnprojekt in
Ahrensburg gelebt und sich persdnlich und auch professionell mit dem Gelingen
menschlicher Beziehungen beschaftigt. ,Was ich denke, ist nie die Wahrheit - sondern
ein Angebot zur Kooperation mit der Wirklichkeit" - dieses Zitat von Gunther Schmidt
stellen sie Uber die Einladung zum "ImZwischensein". Mehr dazu in den
kommenden Rundbriefen von uns und auf der Webseite: www.imzwischensein.de

Am letzten Sonntag im September ist wieder ein "Dargower Gesprach" u.a. mit
Konstantin von Notz, als Abgeordneter der Griinen der Vorsitzende des
Parlamentarischen Kontrollgremiums zur Kontrolle der Nachrichtendienste des
Bundes. Wir hoffen, dass wir dann mit weniger Sorgen in die Ukraine schauen
mussen. Aber wie sicher wird Europa dann sein, wenn die Waffen tatsachlich
schweigen sollten? Was mussen wir alle in unserem Alltag dazu wissen und
bertcksichtigen?

An jedem Montag um 18.30 Uhr ist weiterhin Yoga fiir alle Ubungsstufen bei
Birigt Braun aus Niendorf.

Sicher kommen noch weitere Termine auf unsere Webseite, aber flrs Erste lassen wir
es damit gut sein.

Wir freuen uns, wenn wir Ihr und Euer Interesse finden und auf regen Zulauf hoffen
dirfen.

Mit herzlichem GruB,

Gabriele Heise mit dem Team vom FreiRaum Dargow

T. 04545 12 78

mobil 0171 68 66 509

https://www.freiraumdargow.de
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